
 



 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

1. Училищният учебен план е разработен на основание чл. 94 от Закона за предучилищното и 

училищното образование, чл. 14 и чл. 17 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за учебния план  и 

въз основа на Рамков учебен план за общо образование за основната степен  на образование . 

2. Всяка учебна седмица включва и по един час на класа, съгласно чл.92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл.14, ал. 6 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за учебния план. 

3. Учебнната програма в избираемите часове по български език е съобразена с глобалните 

теми и  надграждане на компетентностите от общообразователната подготовка по български 

език.  

4. Учебнната програма в избираемите часове по англйски език е насочена към постигане на 

базово равнише на компетентности в областта на английския език и е прако свързано с 

формирането на начални умения и модели за общуване в житейски ситуации. 

5.Учебнната програма за избираема подготовка кореспондира с програмата за задължителните 

учебни часове по ФВС, разширяване и доразвива, като създава условия за затвърждаване , 

разщиряване и доразвиване на двигателната активност. 

6. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности - лека атлетика, 

съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл. 14, ал. 3, т.7 и ал. 5 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за 

учебния план,  Заповед №   РД09-1111/15.08.2016г. на министъра на образованието и науката 

организиране за провеждане на спортни дейности.   

7. За учениците от I клас се осъществява целодневна организация на учебния ден. На база 

подадени от родителите заявления, са сформирани четири групи в ЦДО. При тази организация 

задължителните учебни часове са преди обяд, а след обяд се провеждат часовете по 

организиран отдих и спортна активност, самоподготовка и занимания по интереси. 

I. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ. СЕДМИЧЕН И 

ГОДИШЕН БРОЙ НА УЧЕБНИТЕ 

ЧАСОВЕ 

Начален етап 

I клас 

Учебни седмици 32 

Раздел А – задължителни учебни часове 

Учебни предмети  Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Български език и литература 7 224 

Математика  4 128 

Околен свят  1 32 

Музика 2 64 

Изобразително изкуство 2 64 

Технологии и предприемачество 1 32 

Физическо възпитание и спорт 2 64 

Общо за раздел А 19 608 

Раздел Б – избираеми учебни часове 

Годишен брой часове за раздел Б 3 96 

Български език и литература 1 32 

Английски език 1 32 

Физическо възпитание и спорт 1 32 

Общо за раздел А + раздел Б 22 704 

Раздел В – факултативни учебни часове 

- - - 

- - - 

http://www.mon.bg/?h=downloadFile&fileId=10085


 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  II. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

1. Училищният учебен план е разработен на основание чл. 94 от Закона за предучилищното и 

училищното образование, чл. 14 и чл. 17 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за учебния план  и 

въз основа на Рамков учебен план за общо образование за основната степен  на образование. 

2. Всяка учебна седмица включва и по един час на класа, съгласно чл.92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл.14, ал. 6 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за учебния план. 

3. Учебнната програма в избираемите часове по български език е съобразена с глобалните 

теми и  надграждане на компетентностите от общообразователната подготовка по български 

език.  

4. Учебнната програма в избираемите часове по англйски език е насочена към постигане на 

базово равнише на компетентности в областта на английския език и е прако свързано с 

формирането на начални умения и модели за общуване в житейски ситуации. 

5. Учебната програма в избираемите часове по технологии и предприемачество надгражда 

усвоените от учениците знания по основния предмет, като се акцентира върху изграждането  

на   практическа основа с опора на сетивния опит на детето. 

6. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности - лека атлетика, 

съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл. 14, ал. 3, т.7 и ал. 5 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за 

учебния план,  Заповед №   РД09-1111/15.08.2016г. на министъра на образованието и науката 

организиране за провеждане на спортни дейности.   

7. За учениците от I клас се осъществява целодневна организация на учебния ден. На база 

подадени от родителите заявления, са сформирани четири групи в ЦДО. При тази организация 

задължителните учебни часове са преди обяд, а след обяд се провеждат часовете по 

организиран отдих и спортна активност, самоподготовка и занимания по интереси. 

 

I. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ. СЕДМИЧЕН И 

ГОДИШЕН БРОЙ НА УЧЕБНИТЕ 

ЧАСОВЕ 

Начален етап 

I клас 

Учебни седмици 32 

Раздел А – задължителни учебни часове 

Учебни предмети  Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Български език и литература 7 224 

Математика  4 128 

Околен свят  1 32 

Музика 2 64 

Изобразително изкуство 2 64 

Технологии и предприемачество 1 32 

Физическо възпитание и спорт 2 64 

Общо за раздел А 19 608 

Раздел Б – избираеми учебни часове 

Годишен брой часове за раздел Б 3 96 

Български език и литература 1 32 

Английски език 1 32 

Технологии и предприемачество 1 32 

Общо за раздел А + раздел Б 22 704 

Раздел В – факултативни учебни часове 

- - - 

- - - 

http://www.mon.bg/?h=downloadFile&fileId=10085


 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

1. Училищният учебен план е разработен на основание чл. 94 от Закона за предучилищното и 

училищното образование, чл. 14 и чл. 17 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за учебния план  и 

въз основа на Рамков учебен план за общо образование за основната степен  на образование . 

2. Всяка учебна седмица включва и по един час на класа, съгласно чл.92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл.14, ал. 6 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за учебния план. 

3. Учебнната програма в избираемите часове по български език е съобразена с глобалните 

теми и  надграждане на компетентностите от общообразователната подготовка по български 

език.  

4. Учебнната програма в избираемите часове по англйски език е насочена към постигане на 

базово равнише на компетентности в областта на английския език и е прако свързано с 

формирането на начални умения и модели за общуване в житейски ситуации. 

5. Учебнната програма в избираемите часове по музика акцентира на формиране  на начални 

умения за учене на базата на собствен практически опит в процеса на дейностите при 

изпълнение, слушане на музика или импровизация. 

6. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности – лека атлетика, 

съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл. 14, ал. 3, т.7 и ал. 5 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за 

учебния план,  Заповед №   РД09-1111/15.08.2016г. на министъра на образованието и науката 

организиране за провеждане на спортни дейности.  

7. За учениците от I клас се осъществява целодневна организация на учебния ден. На база 

подадени от родителите заявления, са сформирани четири групи в ЦДО. При тази организация 

задължителните учебни часове са преди обяд, а след обяд се провеждат часовете по 

организиран отдих и спортна активност, самоподготовка и занимания по интереси. 

I. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ. СЕДМИЧЕН И 

ГОДИШЕН БРОЙ НА УЧЕБНИТЕ 

ЧАСОВЕ 

Начален етап 

I клас 

Учебни седмици 32 

Раздел А – задължителни  часове 

Учебни предмети  Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Български език и литература 7 224 

Математика  4 128 

Околен свят  1 32 

Музика 2 64 

Изобразително изкуство 2 64 

Технологии и предприемачество 1 32 

Физическо възпитание и спорт 2 64 

Общо за раздел А 19 608 

Раздел Б – избираеми учебни часове 

Годишен брой часове за раздел Б 3 96 

Български език и литература 1 32 

Английски език 1 32 

Музика 1 32 

Общо за раздел А + раздел Б 22 704 

Раздел В – факултативни учебни часове 

- - - 

- - - 

http://www.mon.bg/?h=downloadFile&fileId=10085


 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

1. Училищният учебен план е разработен на основание чл. 94 от Закона за предучилищното и 

училищното образование, чл. 14 и чл. 17 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за учебния план  и 

въз основа на Рамков учебен план за общо образование за основната степен  на образование . 

2. Всяка учебна седмица включва и по един час на класа, съгласно чл.92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл.14, ал. 6 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за учебния план. 

3. Учебнната програма в избираемите часове по български език е съобразена с глобалните 

теми и  надграждане на компетентностите от общообразователната подготовка по български 

език.  

4. Учебнната програма в избираемите часове по англйски език е насочена към постигане на 

базово равнише на компетентности в областта на английския език и е прако свързано с 

формирането на начални умения и модели за общуване в житейски ситуации. 

5. Учебнната програма в избираемите часове по изобразително изкуство доразвива творческия 

потенциал чрез изобразителна дейност и общуване с произведенията на изкуството. 

Изграждане на отношения и възможности за социален диалог чрез средствата на визуалната 

информация и комуникация. 

6. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности - лека атлетика, 

съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл. 14, ал. 3, т.7 и ал. 5 от Наредба № 4 от 30.11.2015г. за 

учебния план,  Заповед №   РД09-1111/15.08.2016г. на министъра на образованието и науката 

организиране за провеждане на спортни дейности.   

7. За учениците от I клас се осъществява целодневна организация на учебния ден. На база 

подадени от родителите заявления, са сформирани четири групи в ЦДО. При тази организация 

задължителните учебни часове са преди обяд, а след обяд се провеждат часовете по 

организиран отдих и спортна активност, самоподготовка и занимания по интереси. 

I. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ. СЕДМИЧЕН И 

ГОДИШЕН БРОЙ НА УЧЕБНИТЕ 

ЧАСОВЕ 

Начален етап 

I клас 

Учебни седмици 32 

Раздел А – задължителни  часове 

Учебни предмети  Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Български език и литература 7 224 

Математика  4 128 

Околен свят  1 32 

Музика 2 64 

Изобразително изкуство 2 64 

Технологии и предприемачество 1 32 

Физическо възпитание и спорт 2 64 

Общо за раздел А 19 608 

Раздел Б – избираеми учебни часове 

Годишен брой часове за раздел Б 3 96 

Български език и литература 1 32 

Английски език 1 32 

Изобразително изкуство 1 32 

Общо за раздел А + раздел Б 22 704 

Раздел В – факултативни учебни часове 

- - - 

- - - 

http://www.mon.bg/?h=downloadFile&fileId=10085


 



 



 



 



 



 


